
【講師プロフィール】

川添 賢志 先生

日本一の眼科病院で勉強したいと思い、国内最大

の眼科専門病院である、井上眼科病院で診療・手

術の技術を学ぶ。

外来中心に診療を行ってきた経験を活かし、小さ

いお子様をもつ親に注意して欲しい眼の病気の

普及活動にも取り組んでいる。

【子どものよくかかる眼の病気】

子どもの眼に起こりうるトラブルと、親とし

てそれに気づくことの重要性を学びます。

就学前から小学生に多い近視やスマホ内斜視

など、身近に注意したいポイントを学びます。

講座のポイント

【子どものよくかかる病気】

子どもがよくかかる病気を説明します。特に、

このコースではワクチン接種で予防できる病

気を中心に取り上げます。

【講師プロフィール】

武井 智昭 先生

日本小児科学会専門医・指導医

様々な病院・クリニックで小児科医・内科として

の経験を積み、現在は高座渋谷つばさクリニック

院長を務める。

感染症・アレルギー疾患、呼吸器疾患、予防医学

などを得意とし、0歳から100歳まで「1世紀を診

療する医師」として研鑽を積んでいる。
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項 目 内 容

導入
・講師の自己紹介 ・子どもがよくかかる病気について
・アレルギー（気管支喘息、食物アレルギー）
・溶連菌、手足口病、インフルエンザ、熱性けいれん、誤飲など

予防効果の高いワクチン接種
で防げる病気とは

・ロタウイルス感染症 ・肺炎球菌 ・ヒブ、百日咳 ・麻疹 ・風疹 ・水痘

・おたふくかぜ ・B型肝炎

■「子どものよくかかる眼の病気」コース（第一部） オンデマンド型カリキュラム
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項 目 内 容

導入
・講師の自己紹介 ・目の健康について

・視機能の発達 ・目が見える仕組み

眼の病気

・ものもらい ・結膜炎のお話

・斜視・弱視のお話 ・両眼視機能

・先天性の病気のお話

受けてほしい眼の検査 ・眼科受診のポイント ・どんな検査をするの？

■「子どものよくかかる病気」コース（第二部） オンデマンド型カリキュラム

イノアック健康保険組合

※データが大容量となりますので、従量制のデータ通信プランでご覧いただきますと、高額の通信料がかかることがあります。

視聴の際は、容量無制限の高速インターネット環境でご利用ください。
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［申込対象］

被保険者及び被扶養者（当健保の保険証をお持ちの方）

オンライン講座は、1名のお申し込みで同居されている

ご家族の皆様でご覧いただけます。

［申込方法］

WEB申込フォーム

https://forms.office.com/r/6AEtxgi58n

(右のQRコードから申請可能です）

お申し込み後、教材一式（視聴用ID・パスワード）

をご自宅へお送りいたします。

［申込・問合せ］

イノアック健康保険組合

〒450-0003

愛知県名古屋市中村区名駅南２丁目13番4号

TEL：052-855-2550 内線：6290

E-mail: kenpo@inoac.co.jp

【個人情報の取り扱い】

参加申込書に記載された個人情報は、講座の教材と視聴のためのID/パスワードを発送するため、健康・介護教室の運営団体である

（公財）総合健康推進財団に提供します。

https://forms.office.com/r/6AEtxgi58n
mailto:kenpo@inoac.co.jp
https://forms.office.com/r/6AEtxgi58n

